
 

🐾 ПРОГРАМА ЗА ТРИДНЕВЕН 
КУРС – ИНТЕНЗИВНО 
ИЗЖИВЯВАНЕ (Стопани + Куче) 

⏰ Продължителност​
 3 дни – общо 18 часа (3 × 3 x 2 - сесии/дни/часа) 

💰 Цена​
 800 лв (за 1 куче + 1 или 2-ма стопани)​
 

📦 Включва 

●​ Сертификат за участие + фотосесия 
●​ Кучето ви спи при нас безплатно (вечерната храна е от нас) 
●​ Безплатен къмпинг за стопаните (палатка и принадлежности при нужда) 
●​ Всички основи от 1- и 2-дневните курсове, плюс: 
●​ Разширена практика в реална и разсейваща среда 
●​ Строг нашийник и е-каишка (въведение според възрастта и нивото) 
●​ Усъвършенстване на поведението у дома и навън 
●​ Поведение по време на преходи и вървене без повод 
●​ Финален план за поддръжка и стабилизиране на резултатите​

 

📖 Какво ще научите 

 Сутрешна сесия (2 ч.) - обикновено от 9:30 ч. до 11:30 ч.  

1.​ Опознаване: инструктор ↔ куче (наблюдение, мотивация, ниво).​
 

2.​ Теория за стопаните (компактно):​
 

○​ Оперантно и класическо кондициониране (награждаване/корекции); 
○​ 3те-Д в обучението на кучета; 
○​ ABC - модел: тройна поведенческа контингентност; 
○​ Инструменти и правилното им използване: повод, нашийник, 

кликер, свирка, платформа, маркери (за продължителност, край, 
кондициониране), други.​
 

3.​ Практика (блокове 15–20 мин + 5–10 почивка):​
 

○​ Команди: Седни", "Долу", "Стой" (въведение), "Ела" (с повик), "До Мен" 
(въведение и работа на повод), "На Място" (въведение), "Стани". 

○​ Използване на повода при тренировки - -R - Въведение в негативно 
подкрепление (как/кога/защо). 

○​ Използване на храната на кучето за примамка. 

⚠️ Курсът не е подходящ за кучета със сериозна агресия/тежки проблеми или 
възрастни кучета - обикновено над 2 г. - разгледайте програмите ни с пансион за 
подобни случаи или се запишете за консултация. 
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○​ Използване на вербални и жестови команди и комбинирането им.  
○​ Използване на интонация на гласа - видове. 
○​ Рекап: инструкторът показва - стопаните тренират. 
○​ Кратки игри за мотивация/фокус. 

Следобедна сесия (2 ч.)  - обикновено от 14:00 ч. до 16:00 ч. 

1.​ Работа на повод и основни движения. 
2.​ Теория за стопаните: структура, правила у дома, рутина. 
3.​ Домашни навици и команди: В Бокса"; “Влез”; “Излез”; “Долу”; Горе”; “Не”. 
4.​ Приучаване към игра и правилното използване на видове играчки. 
5.​ Контрол на импулсите (изчакване, пускане, фокус). 
6.​ Рекап: инструкторът показва - стопаните тренират. 

Вечерна сесия (2 ч.) - обикновено от 18:00 ч. до 20:00 ч. (в зависимост от сезона и 
как са протекли предишните сесии) 

1.​ Рекап на целия ден: стопаните показват какво са научили от практиката и 
запомнили от теорията - инструктора помага и оценява.​
Въведение в в позитивното (+P) и негативното наказание (-P)  
(как/кога/защо). 

2.​ Дълга разходка в гора/хълмове с упражнения за работа на повод (и опити без 
повод) и повикване. 

3.​ Фото/видео сесия. 

 

Ден 2 (сутрин – 2 ч.) - Старт 9.30 или по споразумение! 

●​ Повторение на командите в разсейваща среда - по активно участие от 
стопаните. 

●​ Въвеждане на slip lead/строг нашийник – техника за „без дърпане“ (блокове по 
15 мин) - обучение от треньора. 

●​ Запознаване с Heel (позиция до крак) - обучение от треньора. 

Ден 2 (следобед – 2 ч.) - Старт по споразумение - Обикновено в 14:00.  

●​ Разходка в градска среда със строг нашийник - частично треньора - 
основно стопаните. 

●​ Разширен импулс контрол (при изкушения, преминаване покрай хора/кучета). 
●​ Упражнения за фокус и концентрация. 
●​ Теория: социализация, „trigger“ ситуации, безопасност. 

Ден 2 (вечер – 2 ч.) - Старт по споразумение - Обикновено в 18:00 - и най-вече в 
зависимост от сезона. 

●​ Разходка в природата с опит за без повод - основно стопаните. 

⚠️ Курсът не е подходящ за кучета със сериозна агресия/тежки проблеми или 
възрастни кучета - обикновено над 2 г. - разгледайте програмите ни с пансион за 
подобни случаи или се запишете за консултация. 
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●​ Акцент: повик на открито поле - помощ от треньора. 
●​ Фото/видео сесия. 

Ден 3 (сутрин – 2 ч.) - Старт 9.30 или по споразумение! Усъвършенстване и пълна 
интеграция 

●​ Повторение и затвърждаване на всички основни команди. 
●​ Работа за концентрация и спокойствие в разсейваща среда. 
●​ Строго ходене до крак и импулс контрол при стимули. 
●​ Обучение с е-каишка или затвърждаване на строгия нашийник. 
●​ Обучение на стопаните за работа с е-каишка за в бъдеще. 

Ден 3 (следобед – 2 ч.) - Старт по споразумение - Обикновено в 14:00. 

●​ Обучение с хлабав повод и въвеждане на е-каишката за по-прецизен контрол в 
градска среда. 

●​ Поведение при пресичане, шумове, хора и кучета. 
●​ Реалистични ситуации – изчакване спокойно, игнориране на дразнители. 

Ден 3 (вечер – 2 ч.) - Старт по споразумение - Обикновено в 18:00 - и най-вече в 
зависимост от сезона. 

●​ Усъвършенстване на работа изцяло без повод в сигурна среда. 
●​ Надежден recall от голямо разстояние с глас и свирка. 
●​ Комбинация на преходи, „Стой“ и свободно пускане с контролирано връщане. 
●​ Финална демонстрация на стабилност и увереност в различни условия.​

 

🎒 Какво да носите: 

❖​ За Кучето: 
●​ Повод (мин. 1.8 до 2 м); здрав нашийник - без декорации и удобен широк нагръдник 

(нагръдника не е задължителен) 
●​ Медальон/таг (име + телефон) - закачен към нашийника на кучето 
●​ Клетка/транспортна (ако имате) - не е задължителна 
●​ Легълцето на кучето - по желание за да му е удобно, докато си почива 
●​ Лакомства (малки, меки - препоръчваме малко парче кашкавал и 2 кренвирша - ако му е  

разрешено - само като висока стойност лакомства за да помогне при обучението - не е 
задължително),  

●​ 1 любима играчка - мека (кукла) и 1 дъвкалка - твърда играчка за дъвчене 
●​ Купата на кучето за вода/храна (не е задължително, но препоръчително) 
●​ Дневната дажба храна на кучето за двата дни (ще се използва по време на 

тренировките - важно: не хранете кучето си преди идване на закуска, ще бъде 
нахранено поетапно на място - важи и за двата дни) 

●​ Паспорт  и доказателство за приложени ваксини и обезпаразитяване 
●​ Хавлия, ако се намокри/изцапа и торбички за отпадъци. 

 

⚠️ Курсът не е подходящ за кучета със сериозна агресия/тежки проблеми или 
възрастни кучета - обикновено над 2 г. - разгледайте програмите ни с пансион за 
подобни случаи или се запишете за консултация. 
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❖​ За Стопаните: 

●​ Подходящи дрехи и обувки за работа на открито (за планина) и според сезона 
●​ Достатъчно питейна вода и храна за трите дни (през почивките можете да слезете до 

града за обяд, ако желаете или да останете в лагера) 
●​ Водоустойчиво яке (и панталон) - при дъжд или мокро време 
●​ Други принадлежности, които намерите за добре - слънчеви очила, шапка за слънце, 

слънцезащитен крем, спрей против кърлежи и комари, шапка, шал и ръкавици при 
студено време - според сезона. 

 

❖​ Ако оставате да спите при нас: 
●​ Ако остава при нас: постелка/легълце - вечерната храна е от нас. 
●​ Екипировка за къмпинг, ако имате, а ако нямате можем да предоставим палатка 

и основно оборудване за къмпинг (ако ще нощувате в къмпинг зоната на лагера 
- препоръчваме само за топлите сезони; през другата част на годината можете 
да отседнете в къща за гости или в хотел в град Трявна - на 5 км от лагера ни). 
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